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I 2021 var der kommunalvalg, det betyder, at der skal nedsaettes et nyt Udsatterad for den nzste firearige periode.

I Udsatteradets forretningsorden star:
§ 5. Udsatterddet bestdr af minimum 10 medlemmer — og maks. 16 medlemmer.

Stk. 2. Udsatterddet sammensaettes, sd der sikres bred viden om Udsatterddets malgrupper og med afsaet i radets
formdal; at sikre borgere i socialt udsatte livssituationer medindflydelse og at radgive politiske udvalg. Endvidere
sammenseettes Udsatterddet med en intention om at blandt andet fglgende omrdder daekkes:

e  Misbrugsbehandling

Forebyggelse og sundhedsfremme

Social- og psykiatriomradet

Beskaeftigelse

[ ]
[ ]
o
e  Det boligsociale-omrdade

Stk. 3. Sammenseetningen skal ske efter falgende retningslinjer:

a)Det tilstraebes, at op til 8 medlemmer er eller har vaeret i en udsat livssituation og bor i Albertslund Kommune.
b)2 medlemmer fra Kommunalbestyrelsen, som repraesenterer det politiske niveau.

c)Det tilstraebes, at op til 6 medlemmer er sagkyndige og enten bor og/eller er ansat i Albertslund Kommune.
Pdrgrende til Udsatterddets malgrupper kan erstatte medlemmer, som er eller har vaeret i en udsat livssituation.

Radet kom til at besté af;
Formand Karen Tobisch — forhenveaerende formand for Integrationsradet, nuveerende formand for Frivilligcentret.

Neastformand Lisbeth Andersen — aktiv i Overskud og bisidderordningen, tidligere ansat i voksenspecialomradet.
Ulla Bektas — ansat pa skole i Albertslund

René Meyrowitsch — tidligere daginstitutions leder og familieterapeut

Jannie Hansen — reprasentant for udsatte

Camilla Lerking — repraesentant for udsatte og handicappede barn

Dorte Holm — repraesentant for udsatte

Ingrid Branner/Louise Andersen — reprasentant fra Albertslund Bolig Center

Helge Bo Jensen — reprasentant fra kommunalbestyrelsen

Akhlaq Ahmad - reprasentant fra kommunalbestyrelsen

Vi har holdt 5 mader. Desvaerre har reprasentanterne fra Kommunalbestyrelsen ikke deltaget pa alle maderne, det
har radet manglet meget, haber det kan lykkes i 2023.



Pa dette made deltog Rikke Terslev, som fortalte om radets omrade/malgruppe:
§ 2. Udsatterddets malgruppe er borgere, som er i en udsat social livssituation. En udsat social livssituation kan
karakteriseres ved et eller flere af falgende;

vanskeligheder ved at fa fodfseste pd uddannelses- og/eller arbejdsmarkedet

vanskeligheder med at fastholde egen bolig

et liv er praeget af ensomhed

udsat for fysisk eller psykisk vold

vanskeligheder med at fungere i samfundet og fx have problemer med at finde rundt i de kommunale, regionale
og statslige systemer

ikke at veere i stand til at fa eller drage nytte af den hjselp man som borger er berettiget til

et liv praeget af fattigdom, dvs. at have en indkomst og en formue under lavindkomstgraensen, som er Danmarks
Statistiks definition pa fattigdomsgraensen

Udsatterdadets malgruppe inkluderer alle aldersgrupper.
Og radets opgaver

§ 3. Udsatterddet radgiver Kommunalbestyrelsen og gvrige fagudvalg i spgrgsmdal vedrgrende borgere i udsatte
livssituationer. Udsatterddet kan tage spdrgsmal af mere generel karakter op til drgftelse og komme med forslag
og initiativer til tiltag inden for udsatteomradet.

Stk. 2. Udsatterddet kan kommentere pd alle forhold, som har betydning for borgere i udsatte livssituationer i Al-
bertslund Kommune.

Stk. 3 Udsatteradet hgres i sager, der har betydning for borgere i en udsat livssituation. | sager af principiel eller
vaesentlig betydning kan hgringsperioden forlaenges.

Stk. 4. Udsatterddet har mulighed for et drligt dialogm@de med fagudvalget, hvor der afleegges en beretning om
radets arbejde. Radet fremlaegger endvidere forslag til nye initiativer for fagudvalget.

Stk. 5. Udsatterdadet kan ikke behandle sporgsmal om enkeltsager, herunder klage- og personsager

Réadet besluttede at det var vigtigt at have et fundament for dets videre arbejde. Fundamentet skulle give en viden om
hvordan Albertslund Kommunes struktur er, hvilke forvaltninger og politiske udvalg der er og hvad de arbejder med.

Udsatteradet var blevet anbefalet at aendre paragraffen for rddets sammensatning, sd ogsa ansatte der ikke bor i
Albertslund kan deltage i rddet. Det gjorde ridet sa og indstillede sendringen til kommunalbestyrelsen, der vedtog
den, hvorefter en repraesentant for ABC blev valgt ind i radet.

Rikke Terslev deltog igen i vores made og gav os en meget fin gemmegang af forvaltninger og deres sammenheng
med de politiske udvalg.

Det afstedkom mange spergsmaél og ideer til hvilke omrider Udsatterddet kunne arbejde med.

Udsatteradet besluttede at det ville ud pa besgg forskellige kommunale institutioner.

Udsatterddet fik et godt indblik i, hvor mange fantastiske ting der foregar i Rusmiddelcenteret, og hvor mange bor-
gere der far glaede af stedet.

Det var meget overraskende, at mange af dem der kommer i Rusmiddelcenteret er yngre maend med et massivt ko-
kainmisbrug, maend med béde familie og job.



En anden gruppe er mennesker med smerter, hvor medicinen mod smerter ender med at gare borgeren afhaengig og
udvikler sig til et misbrug.

Et gnske i Rusmiddelcenteret er at kunne varetage substitutionsbehandling, som er medicinsk behandling af af-
hengighed af heroin og kokain. Det vil betyde en besparelse da der lige nu er ca. 40-50 borgere der fir behandling
uden for kommunen. Det blev besluttet i forbindelse med budget 2023, at substitutionsbehandling i fremtiden kan
foregé i Rusmiddelcenteret.

Tine Buch Juhl orienterede om de forskellige enheder i afdelingen, hvilket gav et meget fint billede af hvor differen-
ceret Albertslunds tilbud er.

Afdelingen tager sig af ganske almindelige born og familier, men ogsa bern og familier med udfordringer. Der er ofte
store komplekse problemstillinger hos mange af de familier der arbejdes med.

Der er mange tilbud til bern med handicap. Bern med handicap er ikke ngdvendigvis udsatte, men det bliver de hvis
de rigtige tilbud ikke findes til at hjeelpe bern og familier.

Rigtig mange begrn far diagnoser — antallet er steget voldsomt.

I Albertslund er der omkring 100 bgrn der er anbragt.

Familieafsnittet arbejder meget med korrekt sagsbehandling, god forvaltningsskik og god kommunikation.

Udsatteradet laeste besparelseskataloget og blev mere og mere kede af det. Mange af de forslag der var, handlede om
forebyggelse, barn og unge.

Udsatteradet besluttede, at det er bedre med feerre konkrete hgringssvar end ét generelt og sendte et hgringssvar til
15 punkter i kataloget.

Pa arbejdsmadet besluttede Udsatteradet, at overskriften for naeste ars arbejde skal veere ” Familien” med fokus pa
bern og unge.

Besgg der kunne veare relevante i forhold til emnet
1. Familiehuset

2. Sundhedsplejen

3. Hvordan er bgrnelivet pa en skole? Besgge en skole med en socialrddgiverordning.
4. DKE/PPR

5. Bolig

Hvad kan Udsatterddet ellers gore;
e Man kan tage udgangspunkt i Sundhedsprofilen.
e Radet kan lave oplysende arbejde.



Udsatterddet har fulgt opmaerksomt med i situationen om Overskuds lokalesituation. Det er meget foruroligende, at
det virker som om, at det virkelig er vanskeligt at skaffe nye lokaler nér det gamle posthus rives ned. Uddelingen af
med til udsatte borgere bliver fortsat brugt af rigtig mange borgere og tallet er kun stigende. Der mé og skal findes et
sted til Overskud.



Da Sundhedsprofilen 2021 blev prasenteret, deltog Udsatteradet selvfalgelig. Det m4 siges, at det er lidt af en gyser.

Kommunerne er fordelt efter fire socialgrupper og Albertslund er placeret i socialgruppe fire. I socialgruppe 4 ligger
i alt syv kommuner og tre kebenhavnske bydele. Der er totalt 29 kommuner og 10 kebenhavnske bydele.

Kommuner og bydele er inddelt i kommunesocialgrupper pa baggrund af nedenstiende kategorier opgjort blandt
borgere pa 25 ar og derover:

Andel af borgere med grundskole- eller gymnasial uddannelse.

Andel af borgere, som er i den erhvervsaktive alder (mellem 25-64 &r) og udenfor arbejdsmarkedet, herunder ar-
bejdslgse (i mindst et halvt ar), fertidspensionister, modtagere af kontanthjelp, sygedagpenge, uddannelsesgodtga-
relse og orlovsydelse.

Gennemsnitlig arlig indkomst

Alene det fakta at vores dejlige kommune ligger i socialgruppe 4 er sgrgeligt. Mange vil nok sige, at det skyldes, at vi
har en hgj andel af almene boliger, og det er rigtig at i 2022 var 58% af vores boliger almene.

De tre kategorier burde vi aktivt kunne arbejde pa at fa heevet, til glaede for den enkelte borger.

I Albertslund har 1255 borgere svaret pa de 95 spargsmal. Ud af de 52 spgrgsmal der er opgjort pr. kommune, ligger
Albertslund gverst i otte tilfeelde og mellem de tre gverste i 29 tilfeelde.

De otte tilfaelde hvor Albertslund ligger gverst er;
e 3.2 Darlig eller meget darlig livskvalitet

e 3.10 Meget generet af smerter eller ubehag i beveegeapparatet

e 5.17 Rad fra egen laege om rygestop blandt borgere, som ryger dagligt

o 8.8 Skeermtid i fritiden pa en typisk hverdag — mindst 4 timer

e 8.17 Rad fra egen leege om motion til borgere, som har lav fysisk aktivitet

e 9.13 Rad fra egen leege om vaegttab blandt borgere med svaer overvaegt

e 10.4 Lang sgvnleengde

e 11.4 Sex uden kondom og forskellige seksualpartnere blandt unge (16-34-arige), som har haft sex det se-
neste

Umiddelbart kunne darlig livskvalitet, smerte og ubehag i beveegeapparatet, anbefaling fra laege om at stoppe rygning,
vaere mere fysiske aktive og tabe sig, heenge sammen, og veere muligt at tage kommunale skridt til at arbejde med.



Udsatteradet har sendt heringssvar til folgende sager;

1. Vision for Albertslund kommune
2. Buget 2023
3. Rettelseriserviceniveauerne pa bgrneomradet



Vi er nu i det nye udsatterad kommet godt i gang.

Vi er i gang med at fa et rigtig godt fundament, hjulpet godt pa vej af de engagerede mennesker, vi har madt i vores
mgder.

Vi mgder i vores dagligdag mennesker med problematikker, vi vil tage fat pd og arbejde videre med.

I en stadig strammere gkonomi, et mere stressende liv og med flere og flere krav til den enkelte, vil der vare flere
mennesker der har brug for hjelp og stette til at f& en oget livskvalitet.

Vores hab er, at vi i et samarbejde med andre, kan fa hjulpet disse mennesker og veere med til at fa et bedre Alberts-
lund.



Udsatteradet — Albertslund Kommune

Arsberetning 2022

Aldre, Sundhed & Social
B@RN, SUNDHED & VELFARD
Nordmarks Allé 1

2620 Albertslund

+45 43 68 68 68

albertslund@albertslund.dk
m Alberftslund Kommune www.albertslund.dk
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